RESUMEN TEMA 11- ENFERMERIA PSICOSOCIAL.
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Porque cada pais se esta volviendo
mas diverso a traves de la

migracion global.

Porque la cultura es parte
importante de la identidad de cada
persona v debe ser reconocida en
el cuidado.

Porque suministrar cuidado de la
salud a través de las diversas
culturas es un enorme desafio.



¢ Relacion de enfermedad y cultura.

Universalidad. —O— g;fﬂf:;?: diferencias

Todas las enfermedades se
encuentran influenciadas por

cultura,
Especificidad cultural.

Parece existir una gradacion
inversa a la gravedad.

Ausencia de términos para definir
estados emocionales.

;Hasta que punto las
enfemredades pueden estar
influenciadas por el entorno
cultural del paciente?,

Explicaciones magicas.

Influencia sobre las atribuciones L . )

Atribuciones situacionales.

causales,
Atribuciones somaticas.

Muodela el comportamiento de las
personas.

La cultura determina la distribucion

X ! s ! Las fuerzas politicos- econdmicas v
socio-epidemiclogica por dos vias:

las practicas culturales hacen que
las personas actiien con el
medicambiente de maneras que
pueden afectar a la salud.

Alguno habitos condicionan
nuestra salud.



Conjunto de rasgos distintivos,
espirituales, materiales,
intelectuales y afectivos que
caracterizan una sociedad o un
grupo social.

Posee un valor intrinseco tanto
para el desarrollo como para la
cohesion social y la paz.

Es aprendida y transmitida Proceso mediante el cual una
mediante un preoesode . == cultura establecida ensefia a un
enculturacion. individuo sus nirmas y valores.

La propia experiencia.

En el aprendizaje se aplica sistemas Experiencia de los demis.
especificos de significado =O— Viene de:
simbalico.

Directamente,

A traves de la observacian.

Concretos o materiales. = Fiestas, alimentos, ropa...

Creencias, valores, actos

simblicos o espirituales. —Q humanitarios, arte, lenguaje...



Internacional.

Macional. Miveles de cultura. |

Sobrecultura.

Hacer frente al entorno. —)—  Adaptante

El crecimiento econdmico de
algunas personas agota recursos
necesarios para el resto de la

o el sdpane.

Coches, aire acondicionados: Mal adaptante.
contaminan.

Consumo desmedido: desechos
ENCELIVOS,

La cultura toma las necesidades
bioldgicas que compartimos con
otro animales y nos ensefia a
expresarla de forma particulares.

Cultura y natursleza. |

La cultura esta integrada

CLor ] A



Tendencia a ver la propia cultura
como superior y a aplicar los

propios valores cuturales para Etnocentrismo
juzgar los comportamientos v O '

creencias de la gente de otras Se reflejan en el modo de vivir
’ @y Diferencias culurales. -
culturas. hablar, comer, saludar...

Comportamiento en una cultura
particular no debe ser juzgado con === Relativismo cultural.
los patrones de otra.



Proceso de adaptacion y
asimilacion de un sistema cultural
de una persona dentro de una
comunidad ajena.

=)= Aculturacion.

Encultracion.

Consiste en la pérdida de

caracteristicas culturales propias a o .
causa de la incorporacion de otras Peculturacion.
foraneas.

85 (Cambios culturales. -

Intercambiar formas de ser, en la
que se percibe que no existe una
cultura mejor que otra, se
complementan.

== Transculturacion.



