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Utilizacion de acupuntura, masaje y técnicas de
relajacion en la depresion y ansiedad en personas de
mediana edad.
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Descriptor Inglés: Massage

Descriptor Espanol: Masaje

Descriptor Porfuguss:  Massagem

Sinonimos Espanol: Masoterapia
Terapia de Zona

Categoria: E02.190.599.750.750
ED2.779.867.880.750

E0Z2.831.535.867.880.750

Definicidgn Espanol:  Manipulaciones sistematicas y metodicas de los tejndos del cuerpo que mejor
puede realizar con las manos con el fin de afectar los sistemas nervioso v
muscular v la circulacion general.

Mota de Indizacion Espafol: no n::::rn[un::la el UP REFLEXOLOGIA con REFLEJOTERAPIA: no confunda con TACTH

TERAPEUTICO
Calificadores Permitidos Espanol:  CL clasificacion EC economia
ED educacion AE efectos adversos
MU enfermeria SN estadistica & datos numeéricos
HI historia IS nstrumentacion
L] legislacion & jurnisprudencia MO mortalidad
MT metodos ST normas
0G organizacion & administracion PX psicologia
TD tendencias VE veterninaria
ES gtica

Mumero del Registro: B577

Identificador Unico: DO08405
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Descriptor Ingles: Relaxation Therapy
Descriptor Espanal: Terapia por Relajacion
Descriptor Partuguses: Terapia de Relaxamento

Sinonimos Espanal: Ecoterapia
Terapia Matural
Tecnicas de Relajacidn

Categoria: E02.190.525.875
FO4.734.137.730

Definicion Espanol: Tratamiento para mejorar la condicion de salud mediante el uso de técnicas que
sueden reducir el ESTRES FISIOLOGICO, ESTRES PSICOLOGICO o ambos.

Nota de Indizacidn Espafisl: RELAJACION también estd disponible; RELAJACION MUSCULAR esta disponible
para relajacian fisioldgica de musculos

Calificadores Permitidos Espanal: CL clasificacian EC economila
ED educacian AE efactos adversos
MU enfermeria SN estadistica f datos numericos
HI historia IS instrumentacion
L] legislacion & jurisprudencia MO mortalidad
MT metodos ST normas
OG organizacion & administracicn PX psicologia
TD tendencias VE weterinaria
ES etica

Mdamero del Registro: 29189

Identificador Unico: D012064
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Descriptor Inglés:
Descriptor Espano:
Descriptor Pertugués:
Sindnimos Espaneol:
Categoria:

Definicion Espanol:

Mota de Indizacion Espanod:

Relacionados Espanel:

Calificadores Permitidos Espanal:

Mamero del Registro:

Identificador Unico:

Depression
Depresion
Depressao
Sintomas Depresivos

F01.145.126.350

Ik
1l

Estados depresivos generalmente de intensidad moderada comparados con |a
depresicn mavyor presente en los transtornos neuroticos v psicoticos.

humano & animal; ftrat farm: vea tambien AGENTES ANTIDEPRESIVOS: no
confunda este o el UP {depresian de "intensidad moderada") con TRASTORMNO

DEPRESIVO (depresidn "prominente & relativamente persistente”): psiquiatras

diferencian con base en el grado

Antidepresivos

SU cirugia

CO complicaciones
DI diagndstico

EC economia

EN enzimologia
ET eticlogia

PP fisiopatologia
HI historia

IM inmunologia
ME metabolisme
MO mortalidad

PS parasitologia
PC prevencion & control

RH rehabilitacion
TH terapia

VI virologia
JBE3

D003863

CL clasificacion

DG diagnegstico por imagen
DH dietoterapia

MU enfermeariz

EP epidemiclogia

EH etncologia

GE genetica

CI inducide guimicamente
CF liguido cefalorraguideo
MI microbiologia

UR orina

PA patologia

PX psicologia

BL sangre

DT tratamiento farmacolégico
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Descriptor Portugués:
Sinonimos Espanol:
Categoria:

Definicicn Espanaol:
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Calificadores Permitidos Espanol:

Mdamero del Registros:
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Anxiety
Ansiedad
Ansiedade

Ansiedad Social

FO1.270.152

Sentimientos o emocicnes de temor, aprension y desastre inminente pero no

incapacitantes como con TRASTORNOS DE AMSIEDAD.

humana v animal; diferencie de TRASTORNOS DE AMSIEDAD, un diagnastico

psiguiatrico
Ansioliticos

Trastornos de Ansiedad
Fobia Social

SU cirugia

CO complicaciones
D1 diagnostico

EC economia

EN enzimologia
ET eticlogia

PP fisiopatologia
HI historia

IM inmunclogia
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MO mortalidad
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TH terapia

VI virologia
1012

D001007

CL clasificacion

DG dizgnastico por imagen
DH dietocterapia

MU enfermeria

EP epidemizlogia

EH etnoclogia

SE genatica

CI inducido quimicamentes
CF liguido cefalorraguideo
MI microbiologia

UR orina

PA patologia

PX psicologia

BL sangre

DT tratamiento farmacoldgico
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